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План – сетка физкультурно-оздоровительной работы 1 заезд 2016 г.
«Лето в фокусе»
	
	Наименование мероприятия
	Место проведения
	Ответственные

	
	                                                                      4 июня

	
	Спортивный час

«Веселые старты» 

(конкурсная спортивная программа) 
	Спортивная площадка
	Физрук

	5 июня

	
	Спортивный час

"Большие гонки" 

(игра по станциям на сплочение детского коллектива)
	Спортивная площадка


	Физрук

	6 июня

	
	Спортивный час
«Богатырь лагеря»
(конкурсная спортивная программа)


	Территория лагеря


	Физрук

	7 июня 

	
	Спортивный час

«Лесными тропами»

(конкурсная спортивная программа)
	Территория лагеря
	Физрук

	8 июня 

	
	 Спортивный час

«Трюковое ассорти» (спортивная игра)
	Территория лагеря
	Физрук

	9 июня 

	
	 Спортивный час

«А вам слабо?» (конкурс песен с выполнением физ. упражнений и физминуток)


	Спортивная площадка
	Физрук

	10 июня 

	
	«Большие гонки»

(спортивно-развлекательное мероприятие)
	Территория лагеря
	Физрук

	11 июня 

	
	Спортивный час

«Большое путешествие» (спортивное мероприятие)
	Территория лагеря
	Физрук

	12 июня 

	
	Спортивный час

«Миксер»

(квест)

	Территория лагеря
	Физрук

	13 июня. Родительский день

	
	«Большой прыжок»

(спортивное мероприятие)
	Спорт. площадка
	Физрук

	14 июня 

	
	Спортивный час

«Зелёная пятка»


	Территория лагеря
	Физрук

	15 июня 

	
	Эстафета «Записки»
	Территория лагеря
	Физрук

	16 июня 

	
	Спортивный час

«Цветная геометрия»
	Спорт. площадка
	Физрук

	17 июня 

	
	Спортивный час

«Ловкие индейцы»

(игровая программа)
	Территория лагеря
	Физрук

	18 июня 

	
	Спортивный час

«Спортивные посиделки»

(спортивное мероприятие)
	Территория лагеря
	Физрук

	19 июня 

	
	«Футбольные снайперы»

(спортивная развлекательная программа)
	Спорт. площадка
	Физрук

	20 июня 

	
	Спортивный час

«Туристические забеги»
	Территория лагеря
	Физрук
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